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Mardi 2 avril
20h30

PROJECTION

La boxe, c’est tout un art ! 
Soirée avec Franck Nicotra

Franck Nicotra, double 
champion d’Europe de 
boxe dans la catégorie 
super moyens, est l’une des 
figures de proue du petit 
monde du ring. Il a raccroché 
ses gants pour réaliser le 
documentaire «La Vie en 
rose» sur ce sport violent 
où la peur et la souffrance 
se vivent au quotidien. 

Alternant documents 
d’archives et témoignages, 
il tente de libérer la parole 
de ses amis, tous de grands 
champions, d’écouter leur 
souffrance, de saisir leur 
tendresse, de partager 
avec eux la question qui le 
hante : pourquoi au risque 
de sa santé, de sa vie, un 
homme monte-t-il sur le 
ring ? 
Un témoignage critique, 
intime et inédit.
Échanges avec Franck 
Nicotra après la projection 
du film documentaire.

Jeudi 11 avril
18h

SOIRÉE LECTURE ET COURSE À PIED

Rencontre 
avec Cyrille Martinez, 

auteur de 
Le Marathon de Jean-

Claude 
chez Verticales

Avec ce récit documentaire, 
Cyrille Martinez se penche 
sur un des sports les plus 
pratiqués en France : la 
course à pied. Lui-même 
runner précoce, ancien 
pigiste du Provençal et 
homme de livres, son 
approche n’en est que 
plus originale et ludique, 
émouvante autant que 
sociologique.

20h30

Lecture spectacle
 par Alias Victor :  

«La petite bibliothèque 
du coureur»

de Bernard Chambaz

Le livre commence avec 
Achille, et finit à Honolulu. La 
course y est fuite ou bond, 
ivresse et saveur d’enfance. 
Courir - sujet frivole ? Le 
lecteur n’a-t-il pas quelque 
chose du coureur, absorbé 
par les pages ou la route, 
sprinteur s’il lit des poèmes, 
marathonien s’il est plongé 
dans un gros roman ?
Avec Alain Fleury et Karine 
Preterre de la Compagnie Alias 
Victor
La course ça donne faim, 
apportez votre pique-nique 
pour une petite pause avec nos 
invités.

Mercredi 3 avril
16 h

PROJECTION

Bonjour le monde
Film d’animation réalisé 

par Anne-Lise Koehler et 
Eric Serre

Une œuvre colorée et 
vivante où les marionnettes 
et les sculptures en papier 
mâché nous font découvrir 
notre environnement et les 
écosystèmes. Pas à pas le 
monde s’anime et grandit.

Durée 1 heure
À partir de 4 ans

Réservation conseillée pour tous les rendez-vous



Du samedi 20 avril 
au samedi 4 mai

ANIMATION ENFANT

Jeu de piste 
«Les Enfants 

de la Résistance» 
Comme François, Lisa et 
Eusèbe, tu décides d’intégrer 
le réseau LYNX. Ta première 
mission te donne la lourde 
tâche d’aider le pilote Jack 
à rejoindre l’Angleterre. Faux 
papiers, planque, tickets 
de rationnement et codes 
secrets... rien ne doit être 
laissé au hasard !
À partir de 8 ans - S’adresser à 
l’accueil de la médiathèque 

Du mardi 9 avril 
au samedi 4 mai

EXPOSITION

Les Enfants 
de la Résistance

Juin 1940. L’armée 
française ne parvient plus 
à repousser les forces 
militaires allemandes. C’est 
la débâcle ! Dans un petit 
village de l’est, François, 
Eusèbe et Lisa intègrent 
très courageusement le 
réseau de la Résistance. 
Leurs aventures pleines 
de rebondissements sont 
narrées dans la très célèbre 
BD Les Enfants de la 
Résistance.  
Redécouvrez-les dans 
cette exposition ludique et 
pédagogique.  

Mercredi 17 avril
20h30

RENCONTRE

Rencontre avec Hugo 
Boris pour son roman 

«Débarquer» 
Hugo Boris, auteur de 
plusieurs romans, signe 
avec Débarquer publié aux 
Editions Grasset un roman 
nourri par une passionnante 
enquête de terrain sur les 
plages du débarquement. 
Andrew, vétéran américain 
du 6 juin 1944, trouve la force 
de revenir en Normandie à la 
fin de ses jours pour revoir la 
terre qui l’a si profondément 
marqué. Une guide des 
plages du débarquement 
doit l’accueillir, Magali, âgée 
d’une trentaine d’années...  
Hugo Boris est le lauréat 
2023 du Prix littéraire du 
Cotentin  

En partenariat avec la 
Bibliothèque départementale 

de la Manche 
et les comités de 

jumelage.  

Jeudi 11
et vendredi 12 avril

13h30

Une plume 
pour la liberté

RENCONTRE

L’écrivain Igor Fütterer 
en résidence au Collège 
Lavalley et École de 
l’Yser propose aux élèves 
une immersion dans le 
théâtre autour des grands 
thèmes du Débarquement, 
de l’engagement et de la 
résistance. Deux restitutions 
publiques de ces ateliers 
vous sont proposées à la 
médiathèque : échanges 
avec l’auteur et mises en voix 
par les élèves.

Projet soutenu par le CNL et 
le Ministère de l’Education 
nationale, labellisé Mission

Libération de l’État

Réservation conseillée pour tous les rendez-vous



du mardi 18 juin au 
samedi 20 juillet

EXPOSITION

Dessins Bande dessinée / 
Manga de Justine Falgari 

et Adrien Fillatre

Jeudi 30 mai
13h-14h

ACTU

Café de l’actu
 Demain, les médias locaux  

Panorama de la presse 
locale et innovations 
en terre 

normande

Mardi 28 mai

RENCONTRE
18h

Présentation de la BD
 «Super Soldat», 

par Jean-Marc Laîné, Jay 
et Jean-Blaise Djian 

1943, dans une ferme de 
l’Arkansas, deux frères, Eddy 
et Johnny Collins, reçoivent 
leur lettre de mobilisation : 
l’un débarquera à Omaha 
Beach tandis que l’autre 
devra escalader une 
vertigineuse falaise tenue 
par l’ennemi. Les deux frères 
finiront-ils par se retrouver ?  
Échanges avec les 
scénaristes et l’illustrateur, 
suivis d’une séance de 
dédicaces.  

Samedi 20 avril
Mercredi 24 avril

Samedi 27 avril
10h30

LES RACONTINES

“Descendons au jardin”

Jeudi 25 avril
20h30

RENCONTRE

Rencontre avec Philippe 
Bertin autour de son livre 

«44 Destins 
extraordinaires du jour J» 

aux Éditions nationale 13 

Glen le chien-parachutiste, 
Molly l’infirmière-courage, 
Robert le para maudit, 
Frankie le G.I. gardien de but, 
Harold le miraculé d’Omaha, 
Tommy et Albert les trois 
frères oubliés…  
Ils ont tous des histoires 
extraordinaires.  
44 portraits, 44 héros 
célèbres ou anonymes 
du Jour J, 44 histoires 
authentiques, émouvantes, 
souvent insolites d’hommes 
et de femmes, dont le destin 
incroyable et exceptionnel a 
croisé celui du Jour J.  

Justine Falgari et Adrien 
Fillatre sont deux étudiants 
venant régulièrement 
dessiner à la médiathèque... 
les bibliothécaires ont 
remarqué la qualité de leur 
travail et leur ouvrent la 
salle d’exposition pour venir 
présenter leurs croquis, 
ébauches, storyboards, 
planches, donnant ainsi à voir 
leurs univers respectifs.  

Prévoir son pique-nique

Par Caroline 
Gaujard-
Larson, 
journaliste 
et rédactrice 
en chef de Cancan Média 
- société de presse et de 
formation au journalisme 
qui édite aujourd’hui la 
newsletter d’actualité locale 
hebdomadaire « La Lettre 
de Cancan » dans le Centre 
Manche.  

Samedi 18 mai
de 10h à 17h

Troc plantes
avec l’association Graines de partage

Venez avec plantes, plants, 
graines, boutures, tout ce 
que vous souhaitez échanger 
d’origine végétale dans votre 

jardin et 
venez 
partager 
des savoirs 
et des 
ressources 
sur le 
jardinage.

C’est le printemps, la nature 
retrouve des couleurs... mais 
pas seulement au jardin, 
dans les livres aussi ! 
Faisons le pari de faire 
pousser fleurs et plantes 
dans la médiathèque : 
allons aussi à la rencontre 
de l’escargot, du chat et 
du chien.  
À partir de 2 ans 

Réservation conseillée pour tous les rendez-vous



Les coups de cœur de 
Damien de la médiathèque

les coups de cœur de 
Vincent d’Ecran Sonique

Réservation conseillée pour tous les rendez-vous

Les 
rendez-vous 
numériques

Julien, conseiller numérique
vous accueille

le mardi de 15h à 16h30

Pour les ateliers grands 
débutants

Prenez rendez-vous à 
l’accueil.

Les matinées numériques

Samedi 25 mai
à partir de 10h

Présentation des ressources 
numériques de la 
médiathèque  

Les rendez-vous musicaux

Dans la pénombre et 
confortablement installés, 
laissez-vous porter par la 
bande-son proposée par 
Damien. 

Jeudi 30 mai

Sieste musicale

Samedi 25 mai

Musique des Petits : venez 
jouer, chanter, danser avec 
M. Ya et ses instruments, 
ceux qui calment et ceux qui 
font du bruit.

Musique en Famille : 
en déambulation dans la 
médiathèque, on rit, on 
bouge en traversant des 
répertoires variés et en 
pratiquant des instruments.

En avant la musique ! 
avec M. Ya

13h15

16h 16h30

Pour une aide individuelle
le vendredi après-midi

Pour les ateliers 
perfectionnement  

Samedi 8 juin
de 10h à 12h

Appli Hour 
Vous rencontrez des 
difficultés pour installer des 
applications et exploiter 
pleinement nos ressources 
numériques (musique, 
autoformation, presse, ...) 
sur votre smartphone ? 
Julien répondra à toutes 
vos questions et vous 
accompagnera pas à 
pas dans l’installation et 
l’utilisation des applications. 
Apportez votre smartphone 
et laissez-vous guider !

Les Cafés du samedi
Samedi 1er juin

11h

Un potager ?  on s’y met !

En partenariat avec les Jardins 
familiaux de Saint-Lô

J’aime (pas) la BD !

Samedi 15 juin
11h

Une petite sélection 
des coups de cœur des 
bibliothécaires pour vous 
faire changer d’avis ! 

Café-vinyle

LE
S 
CA
FÉ
S 

DU SAMEDI

Jeudi 13 juin

Samedi 4 mai
11h

Samedi 22 juin
11h



4 places à gagner par tournoi 
pour participer à la grande 
finale

Mercredi 17 avril

Vendredi 19 avril

Mercredi 24 avril

Vendredi 26 avril

15h

Médiathèque
Gang beasts 

15h

Mission Locale
Rocket league

14h
Mario Kart

Centre social Mersier

Grande finale !
19h

Médiathèque
À partir de 10 ans  

Après-midis 
Bouquinades

Les jeudis 18 avril 
et 20 juin

14h30 

Une petite parenthèse littéraire pour entendre une sélection de 
textes dénichés par les bibliothécaires : textes courts, drôles, 
poèmes, chansons dans la détente et la bonne humeur ! 

Soirée ados 
Escape Game

Vendredi 14 juin
de 18h30 à 21h30

en partenariat avec le Kiosk 
et animée par La Compagnie 

Instants Persistants.

pour les 11-17 ans

Réservation conseillée pour tous les rendez-vous

On joue ! 

de 14h à 16h

Vendredis 17 mai 
et 28 juin

Après-midis 
jeux de société 

Jeux de rôles 

samedi 6 avril 
de 10h à 12h

INITIATION
Un atelier pour découvrir 
cette activité aussi 
mystérieuse que 
passionnante 

vendredi 19 avril
à partir de 19h30

SOIRÉE JEU DE RÔLE

Venez participer à une 
aventure que vous créerez 
à plusieurs avec un meneur 
de jeux. L’objectif n’est pas 
forcément la victoire mais le 
partage d’un bon moment ! 

Cartes, échecs, triominos, 
nouveaux jeux de plateau, à 
tester pour le plaisir de jouer 
ensemble ! 

Tournoi jeux vidéo 
multi-sites



Réservation conseillée pour tous les rendez-vous

«Savoir que c’est là» 
adaptation de «Elle est là»

de Nathalie Sarraute 
avec Nicolas Cloche et Fabrice Hervé

Vendredi 12 avril
20h30

Des rendez-vous pour 
découvrir le théâtre 
d’improvisation, les matchs 
d’impro et les différentes 
formes artistiques de 
l’activité.
Vincent Posé 
intantspersistants@gmail.com

Instants Persistants

Ça se passe aussi à la médiathèque : 
les rendez-vous de nos partenaires

Saint-Lô Library Book Club

Club de lecture 
anglophone

Alexandra Barbier  
alexandra.barbier@mail.mcgill.ca

Compagnie Tourner La Page 

Ateliers généalogie
Mireille Frigout

mfcgmanche@gmail.com

Club lecture 
Autour du livre

Lire à Saint-Lô
Sylvie Vauttier

sylvie.vauttier@orange.fr

Ateliers d’écriture
Lire à Saint-Lô

Janine Mesnildrey
janine.mesnildrey@wanadoo.fr

Les entretiens de Saint-Lô
Thierry Lugbull

thierry.lugbull@wanadoo.fr

Alors que Fabrice s’entretient 
tranquillement avec 
le public, il interrompt 
brutalement la conversation. 
Son ami, Nicolas s’est tu 
tandis qu’il lui exposait 
une opinion pour lui pleine 
de bon sens...Un homme 
est torturé par une idée... 
Arrivera- t-il à se dépêtrer de 
ce traumatisme ? 

Réservations au 02 33 72 52 53 ou mediatheque@saint-lo.fr 

La Bibliothèque du Chat Perché
Jeu. 4 avril

2 mai
6 juin

9h30 
et 10h15

Lectures comptines et jeux 
de doigts pour les petits 
de 0 à 3 ans

Réservations au 02 33 72 52 53 
ou mediatheque@saint-lo.fr 

Les rendez-vous 
de l’école des arts

Le pôle Arts plastiques 
expose les travaux d’élèves 
de l’année dans la salle 
d’exposition 
à partir du 18 
juin.
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MÉDIATHÈQUE

Horaires 
d’ouverture

mardi  11h - 18h
mercredi  10h - 18h
jeudi  11h - 18h
vendredi  11h - 18h
samedi  10h - 18h

Informations  
Réservations
02 33 72 52 53
mediatheque@saint-lo.fr

Boîte retour des livres 
disponible 24h/24

Lettre d’information
Pour la recevoir et faciliter 
nos envois, pensez à nous 
laisser votre adresse e-mail.

Portail de la 
mediathèque
Consultez votre compte, 
consultez les ressources 
numériques, réservez des 
documents ou prolongez 
vos emprunts depuis chez 
vous.

Horaires d’ouverture 
le Chat Perché

bibliothèque jeunesse 
Centre social Mersier

mercredi de 13h30 à 18h

45 avenue des Tilleuls, 
50000 Saint-Lô

02 33 57 33 35

Médiathèque La Source
et association Lire à Saint-Lô

Place du Champ de Mars
50000 Saint-Lô

Inscription gratuite

Réservation conseillée 
pour tous les rendez-vous

mediatheque.saint-lo.fr

mediatheque_saintlo
mediathequedesaintlo
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